
云南省丽江市人民医院
昆明理工大学非直属附属医院

2023年住院医师规范化培训招收简章
一、医院简介

丽江市人民医院始建于 1949 年 7 月，1952 年改称丽

江专区人民医院，1973 年更名为丽江地区人民医院，2003

年更名为丽江市人民医院，2018 年 9 月被评定为国家“三

级甲等”综合医院。是一所集医疗、科研、教学、预防、保

健、康复等功能为一体的国家三级甲等综合医院，是昆明

理工大学非直属附属医院。是省、市内多所院校的教学医

院和实习医院，是国家级全科专业住院医师规范化培训基

地，同时承担着丽江市 120 医疗急救、感染疾病诊疗、艾

滋病防治、健康体检等工作任务。



医院总占地面积 65916.04 ㎡，建筑面积 71408.09 ㎡。

核定床位 1100 张，开放床位 980 张，全院共设有 29 个

临床科室、7 个医技科室、13 个职能部门，丽江市医疗急

救中心和丽江市传染病院挂靠于医院。有护理专业、妇产

科、儿科、心血管内科、神经内科 5 个省级临床重点专科

建设项目，有心血管内科、神经内科、ICU、妇科、产科、

儿科 6 个市级临床重点专科。2020 年我院先后通过国家

级胸痛中心、省级创伤中心、省级卒中中心验收。2020 年

12 月通过第三批国家级全科专业住院医师规范化培训基

地评审，2021 年 9 月招收 11 名住培生，2022 年 9 月

招收 19 名全科订单定向生。医院在职职工 1110 人，其中

专技岗 1049 人，工勤岗 35 人，管理岗 26 人。在“十四五”

期间，拟实现编制床位 1200 张，实际开放床位 1200 张的

建设规模，形成 “一院三区 ”发展模式，总用地面积

107159.89 平方米，约 160.74 亩；总建筑面积约 18 万平方

米（包含在建传染病院、荣华分院一期、二期建筑），全

面拓展和提升医院整体医疗服务功能。医院现拥有 1.5T 核

磁共振、128 排 256 层 CT、innova 血管造影设备、平板大

C 臂、乳腺 X 光机、数字化 X 光机、全自动生化分析仪、

彩超诊断仪等一批大中型先进设备，为提高临床诊疗技术



水平提供了强大的硬件保障。

（丽江市全科医生临床培养基地）



医学模拟实训中心设有急、内、外、妇、儿等临床技能

培训中心，占地 1720.77m2，有阶梯教室 1 间，电教室、

培训室共 13 间，能满足医学生及住培生的技能培训任务。



2019年投入 300 万元配备挪度高级智能无线综合急救模拟

人及临床思维训练测评系统，可进行高级生命支持相关模

拟培训及评测。2023 年将进一步加大实训中心投入，实现

医学教学模拟中心平台建设信息化管理、建立 OSCE 考试

系统、模拟病房、模拟门诊、模拟手术室、模拟产房等。

医院图书馆馆藏纸质图书、电子图书、期刊、视听资料

四种类别藏书约 26908册，住培医师可用多种形式借阅。我

院图书馆提供了多种学习途径，分别是医院图书馆、中国知

网医院知识总库、大医医学搜索平台、pubmed 外文医学检

索平台，共享昆明理工大学电子图书馆平台资源，2023 年 1
月与云南中医药大学建立合作关系，共享云南中医药大学电

子图书馆平台资源。



近年来医院累计投入教学资金近千万元，用于教学条件

的改进与提升。我院现有多功能报告厅、大会议室、各科室

示教室共 27 间，总面积约 1451.68 ㎡，可容纳近 800 人同时

使用。各教室均配置了电视、电脑、投影仪及白板等教学设

备。

医院设有职工之家、心理健康咨询室，面向医学生开放。



医院始终坚持公益性，以病人为中心，以质量为根本

的宗旨，秉承“厚德精诚、仁爱至善”的院训精神，为患者

提供安全、有效、方便、优质的医疗服务，努力建设人民

群众满意放心医院。先后荣获“全国综合医院中医药工作示

范单位”、“全国巾帼文明岗”、“全国模范职工之家”、云南

省“思想政治工作先进集体”、云南省“青年文明号”、 云南

省先进基层党组织、云南省抗击新冠肺炎疫情先进集体、

云南省民族团结进步示范单位等荣誉称号。

二、培训基地及专业基地简介

在省、市卫健委等上级领导部门及各单位的帮助下，在

医院党政领导班子的带领下，全院上下一心，积极开展申报

工作，于 2020 年 12 月通过第三批国家级全科专业住院医师



规范化培训基地评审。根据全科住院医师规范化培训需求，

我院增设西安街道社区卫生服务中心、金山卫生院 2 个基层

实践基地，增设丽江市第二人民医院为协同单位，并签订了

合作协议。他们在精神疾病、公共卫生等工作有着丰富的经

验，师资及设备设施都处在我市领先地位，能更好的协同我

院开展全科住院医师培训基地的工作。

我院全科医学科前身为干疗科，2019 年 1 月根据国家全

科医疗科设置基本标准，经由丽江市卫健委审批成立全科医

学科。

三、培训目标

按照国家住院医师规范化培训全科专业标准和要求进

行系统培训，使参培医师结业时具备“三甲”医院住院医师

水平，经考试考核合格者取得国家统一制式的《住院医师

规范化培训合格证书》。



四、培训方式

执行国家卫生健康委和云南省卫生健康委医师规范化

培训相关文件和制度，在相关临床学科进行以临床实践为

主的轮转培训、兼顾临床科研与教学训练。

五、培训年限

培训 3 年。

六、招收对象

符合临床类别医师资格考试报考条件规定专业范围应、

往届本科及以上学历医学毕业生，或已取得《执业医师资

格证书》需要接受培训的人员。以应届本科毕业生为重点，

向来自县及县以下基层医疗卫生机构委派培训对象倾斜。

（一）自主培训医师：没有与任何单位签订人事或劳

动合同的医学毕业生。培训期间，我院与自主培训医师根

据培训年限签订劳动合同和培训协议，劳动合同到期后依

法终止，培训结束后自主择业。

（二）外单位委培医师（含已获得学历证书的订单定

向免费医学生）：送培单位在编职工或与送培单位签订正

式聘用合同的职工，符合住院医师规范化培训招收条件者。

培训结束，返回送培单位工作。培训期间，我院与送培单

位、培训医师签订三方委托培训协议。

（三）本单位培训医师：符合住院医师规范化培训招

收条件的丽江市人民医院在职职工。



七、招收计划

我院 2023 年度计划招收住院医师规范化培训全科专

业共 20 人。详见下表：

专业代码 专业名称 计划招生人数

0700 全科 20人

八、报名条件

报名者应具有中华人民共和国国籍（包括港澳台），

享有公民的政治权利，遵守中华人民共和国宪法和法律；

具有良好的政治素质，热爱医学事业，思想品德良好；身

心健康状况符合国家和医院规定的体检要求；能坚持按国

家培训标准和培训基地的管理要求，完成预定周期的培训。

具体为：

（一）应届毕业生条件

1.学历要求：符合西医类临床医师资格报考条件规定

专业范围内的应届全日制本科及以上学历毕业生（具有医

学学士学位及以上），报到时未取得毕业证和学位证者，将

取消录取资格；其中订单定向免费医学生现场确认时未获

得学历证书者，不得参加相应培训。

2.专业要求：临床医学专业毕业生报考全科专业，报

考学员需确定所学专业能报考国家执业医师资格考试。

（二）往届毕业生条件

1.学历及专业要求同应届毕业生。



2.毕业 1 年者，具有执业医师资格证者优先；毕业 2

年及以上者，应具有执业医师资格证或执业医师资格考试

已合格。

（三）单位委培生（含订单定向免费医学毕业生）：

除符合应届、往届毕业生报名条件外， 需统一出具单

位人事部门盖鲜章的《同意送培证明》，内容应包括姓名、

身份证号、编制情况、送培专业、待遇保障、 单位联系人

等。

九、报名程序

住院医师规范化培训招收报名采取网上报名（报名网

址：云南卫生健康人才网 www.ynwsjkrc.cn）和现场确认

相结合的方式进行。报名学员应对提供报名资料的真实性

和完备性承担全部责任。新招收培训学员需按录取通知要

求，在规定时间内到院报到，否则视为自动放弃录取，并

承担相应后果。

（一）网上报名：

6 月 10 日 10:00 至 6 月 30 日 22：00 期间，登录云南

卫生健康人才网（www.ynwsjkrc.cn）进行网上报名。

（二）现场确认

1.现场确认地点：云南省丽江市古城区福慧路 526 号丽

江市人民医院门诊楼 6 楼科研教学部。

2.现场确认时间及材料要求：



现场确认时间 现场审核材料清单

7 月 4 日-7 月 5 日

（09：00-12：00

14：00-17：30）

①《云南省住院医师规范化培训报名表》

（网报后打印）一份。②本人身份证、毕

业证、学位证（从初始学历到最高学历的

全部学历、学位证书）原件及复印件各一

份，原件审核后返还本人。③提交由委托

单位出具的《同意送培证明》原件一份（盖

单位鲜章）。④如已取得执业医师资格证

书的需携带原件及复印件一份，原件审核

后返还本人。

注：全部材料需审验原件，收 A4 纸复印件

（三）有关事项

1.报名者应如实填写网报信息，凡不按要求报名、网

报信息误填、错填或填报虚假信息而造成不能考试或录取

的，后果由报名者承担。请报名者提供准确的联系电话并

保持联系畅通。

2.培训申请人应当按要求提供有关报名材料。单位委

派人员（含履约的订单定向免费医学毕业生）需出具本单

位同意报考的证明材料，填报的培训专业、培训基地医院

等信息须与经单位盖章的介绍信保持一致。

3.其他注意事项请仔细查看，并及时关注“云南卫生健

康人才网”以及“丽江市人民医院”微信公众号相关公告。



十、录取程序

按照“公开公平、择优录取、双向选择”原则择优录取

培训医师。

（一）专业笔试：拟于 2023 年 7 月 6 日进行，临床

医学专业考试内容为临床综合理论，以内、外、妇产、儿

科基础为主，全面兼顾各专业。

（二）面试：主要考察学员专业知识掌握情况，临床

能力（含临床技能操作）及综合素质。

（三）录取：订单定向免费医学毕业生符合报名条件、

现场确认审核合格且笔试面试成绩合格直接录取进入体检；

自主培训学员根据笔试面试成绩，择优录取。

（四）被录取学员应在规定时间内进行入职体检，体

检合格后由医院公布录取名单。

招录工作安排

序号 日期 时间 内容

1
6 月 10 日 10:00 至
6 月 30 日 22：00

全天 网上报名

2 7月 4日-7 月 5 日
8:30-12:00
14:00-17:30

现场确认

3 7 月 6日 全天 理论考试、面试

4 8月 25 日
8:30-12:00
14:00-17:30

报到

（五）根据国家和省卫生健康委相关文件规定，请报

考者务必充分知晓以下重要事项：



1.根据有关规定，对在培训招收工作中弄虚作假的培

训申请人，取消其本次报名、录取资格；对录取后不按要

求报到或报到签订培训协议后退出、终止培训者（含在培

人员参加全日制研究生学历教育），自终止培训起 3 年内

不得报名参加住培，除全部退还已享受的相关费用，还需

按以上已享受费用的 50%作为违约金。

2.报考人员应确认所报志愿并保证其无退出或终止

培训等记录，并随时关注所报培训基地发布的消息和公告，

服从培训基地招收工作安排。招收过程中无故缺席相关审

核、考试、面试、报到等环节者，视为个人原因主动放弃，

并承担相关责任后果。

十一、培训管理及待遇

（一）培训管理

执行国家卫生健康委员会和云南省卫生健康委员会住

院医师规范化培训全科专业标准和相关文件制度进行培训

管理。在相关临床学科进行以临床实践为主的轮转培训，

兼顾临床科研与教学训练的培训方式进行培训，经考试考

核合格者取得国家统一制式的《住院医师规范化培训合格

证书》。

（二）学员待遇

1.培训学员的录取专业及培训年限，以省卫生健康委

公布信息为准，并作为享受财政补助资金的依据。计划内



招录学员享受中央财政、云南省地方财政规定标准的相关

补助。

2.培训学员在培训期间的培训实施、培训考核、保障

措施等管理依照《云南省住院医师规范化培训管理办法

(试行)》（云卫科教发〔2015〕12 号）、《丽江市人民医

院住院医师规范化培训管理办法(试行)》执行。

3.培训学员的绩效工资按照《丽江市人民医院住院医

师规范化培训专项经费使用管理办法》执行。

4.根据《丽江市人民医院住院医师规范化培训专项经

费使用管理办法》，医院按 600 元/人/月的标准发放住宿

补助。

5.针对面向社会招收的培训对象：生活补助标准参照

我院同等条件住院医师工资水平确定，与面向社会招收的

培训对象签订劳动合同，资助面向社会招收的住院医师参

加社会保障，严格落实“两个同等对待”政策。

6.所有参培医师均拥有参加基地评优树先激励的权利。

7.通过结业考核的培训学员，省卫生健康委颁发国家

统一制式的《住院医师规范化培训合格证书》。

如遇国家或云南省住院医师规范化培训相关政策调整，

规培学员及送培单位应服从新法规或新政策。

十二、联系方式

丽江市人民医院科研教学部联系人：吴老师



联系电话：0888-5170021 18185230155

联系地址：丽江市古城区福慧路 526 号丽江市人民医院

门诊楼 6 楼科研教学部

邮政编码：674100

热忱欢迎广大医学生来我院进行全科住院医师规范化

培训！

丽江市人民医院

2023 年 6 月 5 日


