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楚雄彝族自治州人民医院 2025年住院医师

规范化培训招收简章

根据《云南省卫生健康委办公室关于开展 2025 年云南省住

院医师规范化培训和助理全科医生培训招收工作的通知》精神，

楚雄州人民医院现面向全国招收 2025 年住院医师规范化培训学

员。

一、医院简介

楚雄彝族自治州人民医院始建于 1938 年，是全州唯一一所

集医疗、教学、科研、急救、预防保健、康复于一体的三级甲等

综合医院，是国家级住院医师规范化培训基地、大理大学第四附

属医院、昆明医科大学教学医院、云南省高等医学院校临床教学

基地。现有 15 个国家级住院医师规范化培训专业基地，1 个国

家级临床重点专科，11 个省级临床重点专科，52个专家工作站。

医院占地面积 361.5 亩，建筑面积 32.4 万 m2。总资产 15.06

亿元。现有职工 2639 人。高级专业技术人员 320 人，硕士生导

师 24人，硕士 211人，博士 11 人。设有 101 个科室，其中临床

科室 52 个，医技科室 17 个，行政后勤和医疗管理科室 17 个。

2024 年，门（急）诊患者 138.38 万人次，出院患者 9.53万人次，

完成手术 3.08万例，开放床位 2050 张。

医院拥有各类先进的大型医疗设备满足患者的就诊需求。开

展各类疑难危重症的诊治。目前可开展医疗技术 8920 项，手术
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6709 项，其中国家级限制类技术 4 项，省级限制类技术 22项。

体外循环心脏直视手术、主动脉全弓置换象鼻支架术，心脏、神

经、血管及综合介入治疗、人类辅助生殖技术、野生菌中毒救治

在全省地州医院处于先进水平。2023 年全国三级公立医院绩效

跃升 A 等级，进入全国三级公立医院“第一方阵”。

综上所述，我院科室设置齐全，病种丰富、病例资源充足，

设施设备先进，诊疗规范技术能力强，师资雄厚、教学经验丰富，

基本条件完全能够满足住院医师规范化培训教学需求。（基地详

情详见医院官网住培专栏或扫描文末二维码获取，医院住培专栏

网址：https://www.cxzrmyy.com/）

二、培训基地及专业基地简介

我院属国家级住培基地，拥有内科、儿科、急诊科、全科、

神经内科、外科、泌尿外科、胸心外科、骨科、妇产科、麻醉科、

眼科、耳鼻喉科、超声医学科、口腔全科 15 个专业基地，三年

培训容量 351 人。自 2015 年招收住培学员以来，基地共培训 10

个年级 711名学员和 19 名专硕研究生。现有在培学员 247 人，

专硕研究生 9 人。（各专业基地详情详见医院官网住培专栏）

三、招收专业与招收计划

2025 年度计划招收 15 个专业共计 68 人，具体招收计划如

下：

序号 专业基地 2025 计划招生数 备注

1 全科 10 订单定向

2 儿科 2 紧缺专业，可适当增加

3 妇产科 2 紧缺专业，可适当增加

4 麻醉科 3 紧缺专业，可适当增加
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5 急诊科 2 紧缺专业，可适当增加

6 内科

49

7 神经内科

8 外科

9 泌尿外科

10 胸心外科

11 骨科

12 眼科

13 耳鼻喉科

14 超声医学科

15 口腔全科

合计 15 68

四、招录安排

（一）招收对象

1. 符合临床、口腔类别医师资格考试报考条件规定专业范

围应、往届本科及以上学历医学毕业生，或已取得《执业医师资

格证书》需要接受培训的人员。以应届本科毕业生为重点，向来

自县级及以下基层医疗卫生机构委派培训对象倾斜。

2. 省内医学院校招录的 2025 级临床医学、口腔医学硕士专

业学位研究生（以下简称“专硕研究生”）按有关规定与住院医师

规范化培训衔接。

（二）报名条件及要求

具有中华人民共和国国籍（包括港澳台），享有公民的政治

权利，遵守中华人民共和国宪法和法律，道德品行良好，身心健

康，具有正常履行培训岗位职责的身体条件。本科生不超过 30

周岁（出生时间截止 1995 年 6 月 30 日），2022 年及以前毕业

的报名者需持有医师资格证书。
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（三）报名方式及考试安排

采取网上报名和培训基地现场确认相结合的方式进行，报名

网址：云南卫生健康人才网（www.ynwsjkrc.cn），以下简称“省

卫生人才网”。

1. 网上报名：2025 年 6 月 25 日 10:00 至 7 月 20 日 22:00

期间，报名者可登录“省卫生人才网”进行网上报名。具体操作

步骤详见“操作手册”（手册可在报名开始时在系统登录页面左

下角“通知公告”中下载）

2. 现场确认：7 月 21日 8:30 至 7 月 22 日 18:00到楚雄州人

民医院南路院区门诊楼 10楼 1014室教育管理科进行现场报名资

格审查及确认，现场需提交资料如下：

(1)《云南省住院医师规范化培训报名表》（网报后打印，

一式一份，原件），完成审批手续后由培训基地留存。（规范填

表版式详见附件 1）。

(2)本人身份证、毕业证、学位证（研究生学历报名者需提

供本科阶段及研究生阶段的毕业证、学位证）原件及复印件各一

份，原件审核后返还本人。

(3)如已取得执业医师资格证书的需携带原件及复印件一

份，原件审核后返还本人。

(4)符合年限减免条件，申请减免培训年限者还需填报并提交

《云南省住院医师规范化培训年限减免申请表》一式两份（详见

附件 2）。

(5)单位委托培养学员除上述资料外，还需提交由送培单位出
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具的委托培养同意函一份（原件，版式详见附件 3），报名者填

报的培训专业、培训基地医院等信息须与经单位盖章的函保持一

致。

3. 考试及体检安排：

(1)招录按照笔试—面试—体检的顺序进行，其中笔试以测

试基本理论水平为主，面试以考察临床思维能力及个人综合素质

为主，体检参照《云南省公务员考试录用体检标准》进行，费用

自理。具体考试时间安排：

笔试：2025 年 7 月 23 日

面试：2025 年 7 月 24 日

体检：2025 年 7 月 25 日

(2)2025 届履约的订单定向免费医学毕业生由省毕业后医学

教育委员会办公室（以下简称省毕教办）统筹安排到培训基地参

加培训，学员根据个人所分配的基地完成网上报名（完善相关信

息）、现场确认和体检。未获得学历证书者，不得参加相应培训。

4. 报名注意事项

(1)报名者应如实填写网报信息，凡不按要求报名、网报信

息错填、漏填或填报虚假信息而造成不能考试或录取的，后果由

报名者承担。在网络报名截止日期前，报名者可自行修改网报信

息。请报名者提供准确的联系电话，并保持联系通畅，以便及时

联系。

(2)报名者需随时关注“省卫生人才网”的报名状态栏，查

看报名资格审核是否通过以及相关状态。
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(3)报名者的材料按照报名表、身份证复印件、学历、学位

证复印件、医师资格证书复印件、单位同意委派证明的顺序在左

侧上下 1/4 处进行装订。

5. 录取及备案

(1)基地根据报考者考试成绩、体检结果，择优录取。

(2)基地在分配的招收计划总额内，可将其他专业招收计划

调整至紧缺专业，对未被其他专业招收的申请培训人员，经其本

人同意可调剂到紧缺专业。

(3)我院 2025年新招录的人员如需进行住院医师规范化培训

的予以直接录取，但须完成报名程序，并按照医院要求的专业进

行培训。

五、培训管理和质量保障措施

医院高度重视教学工作，始终秉承立德树人的教育理念，坚

持党建引领，上下一心，以培养思想、业务、作风三过硬，具备

六大核心胜任力的医师为己任，不断优化教学条件、强化基地内

涵建设，认真落实“两个同等对待”政策，狠抓“教”“学”两

大主体，全力推动培训质量提升。基地教学管理体系完善，教学

规章制度健全，师资力量雄厚，教学活动内容丰富、形式多样、

开展规范，日常带教既提供充足的实践机会，又强调规范的指导，

并运用信息化系统对学员进行全过程的评价，开展精细化管理，

基地还为每位学员配备一名三年责任导师，全程指导、严管厚爱，

得到了学员和用人单位的一致认可。2025 年我院住培首考结业

率达 98.85%，学员认可度高。医院先后荣获云南省第一届医师
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“三基”技能大赛二等奖；云南省第一届、第二届住院医师规范

化培训临床技能大赛二等奖，第三届住院医师规范化培训临床技

能竞赛教师队三等奖、学员队优秀奖；云南省第一届住院医师规

范化培训临床教学查房大赛一等奖；三名住院医师先后荣获云南

省“优秀住院医师”称号，一名教师荣获国家级“优秀教师”称

号。

六、培训期间薪酬待遇及其他保障

医院关心关爱学员，各项保障机制健全，学习、工作、生活

环境优越：

（一）“社会人”学员及本单位学员待遇一览表

项目 发放对象 备注

住宿 所有学员
2人间/4人间（抽签确定），提供免费住宿，水、电、网络

免费，宿舍带卫生间，24小时热水

餐补 所有学员 医院餐厅自助餐，每月最多可补助 220元。

工资+绩效+
国家补助

社会人、本单位人
实际收入平均为：第一年 5000 元/月，第二年 5500 元/月，

第三年 6500 元/月。

五险一金 社会人、本单位人
社会人由我基地购买，公积金 200-260元/月，社保 1000-1100
元/月。

紧缺专业补贴 紧缺专业学员
300元/月，与考勤挂钩（全科、儿科、急诊科、妇产科、麻

醉科学员）

工会会员待遇 社会人、本单位人 2100元/年的法定节假日慰问品提货券；300元/年生日蛋糕券

（二）“单位人”学员待遇一览表

项目 发放对象 备注

住宿 所有学员
2人间/4人间（抽签确定），提供免费住宿，水、电、网络

免费，宿舍带卫生间，24小时热水

餐补 所有学员 医院餐厅自助餐，每月最多可补助 220元（不吃不补）

国家补助 外单位人 2600元/月
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绩效 所有学员

取得执业医师资格证书并注册在我院的学员，绩效发放标准

为：第一年为医院平均绩效的 5%（约 300元/月），第二年

10%（约 600 元/月），第三年 15%（约 900元/月）。

紧缺专业补贴 紧缺专业学员
300元/月，与考勤挂钩（全科、儿科、急诊科、妇产科、麻

醉科学员）

（三）培训协议。为保证培训质量和培训各方合法权益，医

院与“社会人”学员签订劳动合同及培训协议；与“单位人”学

员、委培单位签订三方协议，严格落实相应的权利和义务。

（四）证书。通过住院医师规范化培训结业考核的学员，将

颁发国家统一制式的《住院医师规范化培训合格证书》，并报国

家卫生健康委备案。

七、其他要求

（一）根据国家和我省有关规定，对在培训招收工作中弄虚

作假的培训申请人，取消其本次报名、录取资格；对录取后（注：

以培训基地网上录取操作时间为准）不按要求报到或报到签订培

训协议后退出、终止培训者（含在培人员参加全日制研究生学历

教育），自终止培训起 3 年内不得报名参加住院医师规范化培训，

除全部退还已享受的相关费用，还需按以上已享受费用的 50%

作为违约金。

（二）申请培训人员应确认所报志愿并保证无退出或终止培

训等记录，并随时关注本培训基地发布的消息和公告，服从本培

训基地招收工作安排。招收过程中无故缺席相关审核、考试、面

试、报到等环节者，视为个人原因主动放弃并承担相关责任后果。

八、联系方式
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楚雄彝族自治州人民医院教育管理科

联系人：李陈玲（18987837556） 陈岑（15987220270）

联系电话：0878-3123407

联系地址：楚雄市鹿城南路 317 号楚雄彝族自治州人民医院

门诊楼 10 楼 1014 室教育管理科

邮政编码：675000

获取培训基地及各专业基地详情可登录楚雄州人民医院官

网“住培专栏”下查看，或识别下方二维码查看。也可加入“楚

雄州医院 2025 年住培咨询群”了解。

附件：1. 住院医师规范化培训报名表规范填写版式

2. 云南省住院医师规范化培训年限减免申请表

3. 2025 年住培招录委托培养证明开具要求

楚雄彝族自治州人民医院住院医师规范化培训基地

2025 年 6 月 19日
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附件 1

住院医师规范化培训报名表规范填写版式

姓名：
李 XX（中间不要
空格，前后不要加
后缀）

性别： 男 出生日期：
2001-01-02（与
身份证一致）

曾用名： 无 民族： 汉族 婚姻： 未婚

籍贯： 楚雄禄丰（市县） 政治面貌： 中共党员 入党（团）时间： 2009-07-01

生源地： 临沧云县 生源地-市： 临沧市 生源地-县： 云县

证件类型： 身份证 证件号码： XXXXXXXXXXXXXXXXXX

移动电话：
XXX（务必保证正
确）

固定电话： XXXX Email: XXXX（必填）

QQ 号码： XXXX（必填） 人员类别： 单位人/社会人 工作单位： 社会人填“无”

第一学历：
大学本科（专科学
历不填）

第一学历毕业学
校：

学校全称 第一学历专业： 临床医学

第一学历毕业
时间：

以毕业
证书为准

第一学历是否获
得证书：

是
第一学历毕业
证书编号：

以毕业证书为准

第一学位： 学士
第一学位培养学
制：

5年（本科）/ 6
年（专升本）

第一学位类型： 本科均填“无”

第一学位是否
获得证书：

是
第一学位证书编
号：

以学位证书为准

最高学历： 研究生 最高学历专业： 内科
最高学历毕业
学校：

昆明医科大学

最高学历毕业
时间：

以毕业证书为准
最高学历毕业院
校：

云 南 省 内 均 填
“本地高校”

最高学历是否
获得证书：

是

最高学历毕业
院校毕业分类：

毕业证书编号：
以毕业
证书为准

最高学位： 硕士
最高学位培养学
制：

3年（普通）
7年（本硕连读）

最高学位类型： 专业型/学术型

最高学位是否
获得证书：

是
最高学位证书编
号：

以学位
证书为准

是否应届： 是/否 是否有研究生学
籍：

是

是否获得执业
医师资格证书：

是/否 医师资格级别： 有则填写 医师资格类别： 有则填写

取得医师资格
证书时间：

有则填写
医师资格证书编
码：

有则填写

有无执业证书： 是/否 证书取得时间： 有则填写 执业证书编码： 有则填写

证书执业范围： 有则填写 证书执业类别： 有则填写

注：其他非*标信息也必须全部填写，不得空项。
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附件 2

云南省住院医师规范化培训年限减免申请表
基地医
院名称

培训
专业

姓 名 性 别

毕业
院校

学 制
□7 年制 □8 年制
□专业型硕士 □专业型博士
□其他

硕士
毕业专业

博士
毕业专业

毕业时间 毕业时间

申请减免培训年限理由：

（需说明的材料附后）
申请人签字： 年 月
日

培训基
地审批
意见

审批人：

（公章）
年 月 日

省卫生
人才交
流中心
审核意

见

审核人：

（公章）
年 月 日

省毕教
办备案
意见

（不需审批，检查无误后标注“同意备案”）

（公章）
年 月 日

注：1. 按照国家相关要求，原则上已具有医学类相应专业学位研究生学历的人员，按照“缺什
么补什么”的原则在培训基地接受培训，硕士培训年限不少于 2 年、博士培训年限不少
于 1 年；其余情况不得减免培训年限。符合减免年限要求的，以 1 年为单位进行减免。

2. 本表一式二份，报省毕教办备案后，返回一份由培训基地留存备查。



12

附件 3

2025 年住院医师规范化培训招收

委托培养证明开具要求

一、标题：住院医师规范化培训委托培养证明

二、正文内容：兹有 XXX，男，身份证号 XXXXXXXXXXXX，

2024 年 X 月 X 日与 XX 市 XX 乡镇卫生院签订劳动协议，现委

托楚雄州人民医院对该职工进行住院医师规范化培训，培训专业

全科。培训期间我单位将按照《云南省住院医师规范化培训管理

办法（试行）》的文件要求，承担委托培养对象基本工资的发放

和社会保险、住房公积金的缴纳。学员培训期满回原单位工作。

三、落款：用人单位落款需与公章一致。订单定向学员暂未分配

就业单位的，工作单位签章由就业地的卫生健康局负责。


