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澄江市中医医院

2026年中医类别助理全科医生培训

招收简章

一、医院简介

澄江交通便利，资源丰富，环境优越，地处云南中部，在全

省处于肩挑南北、承接东西的优越位置，位于滇中城市一小时经

济圈、昆玉旅游文化产业经济带的核心区域，距昆明市区 52 公

里，距玉溪市区 87 公里，辖区面积 916 平方公里。资源禀赋独

特，拥有高原湖泊—抚仙湖，是我国蓄水量较大的第二深淡水湖

泊，容纳 200 多亿立方米 I类水，列为国家首批水质良好湖泊生

态环境保护试点；文化底蕴深厚，澄江寒武纪古生物化石群，是

揭示人类“生命大爆炸”奥秘的金钥匙，被国际古生物学界誉为

“20 世纪最惊人的古生物发现之一”、“世界古生物圣地”，是亚洲

唯一的化石类世界自然遗产。生态环境优良，地处低纬度高原区，

山清水秀、空气清新，生态环境质量居全国前列，年平均气温

16.4-24.6℃，气候立体多样，光照充足，冬暖夏凉，干湿分明，

素有昆明后花园之称。

澄江市中医医院成立于 1984 年 8 月，是一所集医疗、教学、

急诊、康复、全市中医药工作指导为一体的二级甲等中医医院，

云南省中医助理全科医生规范化培训基地，城镇职工、城乡居民、

多家商业保险医疗定点机构。先后被评为全国卫生先进集体及

省、市、县文明单位，获得中共玉溪市委授予的“先进基层党组
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织”、中共玉溪市委组织部“基层党建工作示范点”、中共澄江市

委组织部“疫情防控执行力先进集体”等荣誉称号。全院职工 209

人，专业技术人员中，主任医师 4 人，副高职称 31 人，中级职

称 45人。拥有“云南省基层名中医”1 人、玉溪市“兴玉名医”2 人、

“云南省优秀青年中医”1 人、澄江市“仙湖名医”1 人。现有骨伤

科、推拿科、老年病科、针灸科 4 个省级中医重点专科，肛肠科、

内分泌科、治未病科 3 个玉溪市级重点专科；与省、市级专家共

建专家工作站 15 个，建有余洋、张树仁 2 个全国基层名老中医

药专家传承工作室，陈智、段培忠 2 个云南省基层名老中医药专

家传承工作室，4名中医师入选全省中医临床优秀人才研修项目。

近年来，医院以习近平新时代中国特色社会主义思想为引

领，深入贯彻落实党的二十大精神，坚持“增强综合优势，突出

中医特色”的发展思路，以学科建设为核心，以建设培育重点专

科为突破口，坚持中医药特色发展战略，持续提升中西医并重能

力，奋力建成优势明显、功能齐全、百姓信赖、辖区居民满意的

现代化综合性中医医院，恪守“厚德精医、传承创新”的院训，

励精图治，在中医药传承的道路上稳步发展。

二、招收计划

（一）招收对象及范围

中医学类专业三年全日制高职（专科）毕业，拟在或已在社

区卫生服务中心、社区卫生服务站、乡镇卫生院、村卫生室等基

层医疗机构从事全科医疗工作的人员，包括应届毕业生以及有培

训需求的往届毕业生；或已取得《中医执业助理医师资格证书》
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需要接受培训的人员。以应届专科毕业生为重点，向农村基层医

疗卫生机构倾斜。

（二）招收专业

中医助理全科。

（三）招收名额

按云南省卫生健康委员会批准的计划进行招生，招录人数

15 人。

（四）报考条件

1、具有良好的思想政治素质，热爱医学事业，思想品德良

好，遵纪守法；

2、身体健康状况符合国家和医院规定的体检要求；

3、单位人（已有工作单位的医疗工作的人员)需有所在单位

出具同意培训意见书并加盖医院公章。

（五）培训时长

2 年（2026 年 9 月—2028 年 8 月）

三、报名

由云南卫生健康人才网（www.ynwsjkrc.cn）进行网上

报名，发表报考流程、相关工作、各培训基地招收简章等。

1、网上报名：7 月 13日 11:00 时至 7 月 27日 23:00 期间，

申请培训人员可登录云南卫生健康人才网（ww.ynwsjkrc.cn）首

页，进入“考试报名入口”，点击“云南省住院医师规范化培训和

助理全科医生培训管理系统”相应入口进入报名系统登录页面，



4

具体步骤详见“操作手册”（手册可在报名开始时在系统登录页

面左下角“通知公告”中下载）。

2、现场确认：

（1）确认时间：2026年 7月 28日-7月 29日（上午 8:00-11:30，

下午 14:30-17:30）。

（2）确认地点：澄江市凤麓街道利民街 1 号澄江市中医医

院行政办公楼 3 楼医务科。

（3）现场确认材料：

①《助培报名表》一份（网报成功后打印），完成审批手续

后由培训基地留存。

②身份证、毕业证、学位证等相关证明材料原件及复印件各

一份，原件审核后返还本人。

③如已取得执业助理医师资格证书的需携带原件或成绩单

原件及复印件一份，原件审核后返还本人。

④单位委派人员须出具加盖公章的同意送培证明。

四、招录安排

1、招录考试：招录考试包括理论考试、操作技能考核两部

分，其中理论考试占 50%，操作技能考核占 50%；订单定向学

员及单位委派人员直接进入技能考试。

（1）理论考试

时间：7 月 30 日 09:00—11:00，迟到 15 分钟者取消考试资

格；

考试地点：澄江市中医医院五楼会议室。



5

考试内容：中医临床医学综合知识，采用笔试方式进行。

（2）操作技能考核

时间：7 月 30 日 14:30—18:30；

考试地点：澄江市中医医院五楼会议室。

考核内容：临床常用基本技能操作、综合素质、专业能力、

体格检查。

2、健康体检

时间：2026 年 7 月 31 日，拟招录人员需参加体检（特殊原

因不能到院体检者须出具二级甲等及以上医院的体检证明），体

检内容按事业单位招聘入职体检标准执行，费用自理。

3、录取：根据招收计划，依据考生考试综合成绩由高至低

排序，遵循择优录取原则确定拟录取名单。如因考生体检结果不

合格、个人放弃录取资格等特殊情形，致使其无法按时参加后续

培训的，将按照综合成绩排名顺序依次递补，直至完成招生计划。

4、报到

报到时间：2026 年 8 月 31 日 08:30；

报到地点：澄江市中医医院党群服务中心。

五、培训管理和质量保障措施

1、成立了“澄江市中医医院中医助理全科医生规范化培训

工作领导小组”，由院长担任主任，业务副院长担任副组长，规

范培训的实施与管理，统筹协调基地培训工作。建立完善了培训

基地管理办法、培训工作实施方案、招生实施办法、培训人事管
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理暂行办法、培训经费管理办法、培训师资管理办法等相关制度，

保障培训工作的规范开展。

2、严格按照《助理全科医生培训标准（2020 年版）》 开

展培训。各带教科室按期开展入科教育、教学查房、小讲课、病

例讨论、理论培训等工作，严格执行出科考核和综合考核等工作。

各带教老师教学严谨认真，耐心细致，规范进行中医助理全科医

生的理论和技能培训，确保所有学员均熟练掌握相关知识和操作

技能。

六、培训期间薪酬待遇

培训期间的人员管理、待遇、经费保障等政策按照有关规定

执行。培训对象享受国家补助资金 14400 元/年，省级补助资金

10000 元/年。委托培训学员培训期间原人事（劳动）、工资关系

不变，并按规定享受助理全科医生培训期间的相关待遇。

七、有关事项

1、根据有关规定，对在培训招收工作中弄虚作假的培训申

请人，取消其本次报名、录取资格，对录取后不按要求报到或报

到签订培训协议后退出、终止培训者，自终止培训起 2 年内不得

报名参加助培，除全部退还已享受的相关费用，还需按已享受费

用的 50%作为违约金。

2、申请培训人员应确认所报志愿并保证其无退出或终止培

训等记录，并随时关注所报培训基地发布的消息和公告，服从培

训基地招收工作安排。招收过程中无故缺席相关审核、考试、面
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试、报到等环节者，视为个人原因主动放弃，并承担相关责任后

果。

3、《助理全科医生培训实施意见(试行)》明确，到 2020 年，

原则上所有新进农村基层医疗卫生机构全科医疗岗位的高职(专

科)学历的临床医学毕业生均需接受助培;到 2025 年，初步形成以

“5+3”全科医生为主体，以“3+2”助理全科医生为补充的全科

医生队伍，全面提升农村基层全科医疗卫生服务水平。面向社会

招收的普通高校应届毕业生培训对象培训合格当年在医疗卫生

机构就业的，在招聘、派遣、落户等方面，按当年应届毕业生同

等对待。

八、联系方式

联系地址：澄江市凤麓街道利民街 1 号

联系人：李老师 （13887741806）

联系电话：0877-6815361

邮政编码：652599

邮箱：cjzyy163@163.com

澄江市中医医院

2026 年 7 月 10日


